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Как до нас добраться
Пешком: Со станции метро «Дмитровская» только один путь на поверхность, поэтому смело выбирайте любой вагон. 
После выхода из стеклянных дверей надо повернуть направо, а потом, у ларька с выпечкой, налево и подниматься наверх.

Если всё сделано верно, то за спиной окажется железнодорожный мост, по правую руку Дмитровское шоссе, а впереди киоск «Баскин Роббинс».

Двигайтесь прямо до ближайшего перекрёстка. Слева начинается ул. Новодмитровская, поверните на неё и снова идите прямо. 
Впереди будет виден (и слышен) железнодорожный переход. Иногда мимо перехода идут поезда. Поэтому, пожалуйста, помните две вещи. 
Приходить на тренировку лучше с небольшим запасом по времени – медленно идущий ж/д состав может стать причиной опоздания. 
Переезд оборудован звуковой и световой сигнализацией, но в остальном он нерегулируемый –смотрите по сторонам, прежде чем выйти на пути. 
Крав-мага это контроль окружающей обстановки ;)

После ж/д путей продолжайте двигаться прямо. Справа будет большое офисное здание с вывеской MediaMarkt, 
проходите мимо него прямо до проходной со шлагбаумом. Шлагбаум бывает открыт, тогда можно пройти прямо через ворота. 
Или закрыт, тогда слева есть дверь проходной. Пропуск или документы для прохода на территорию не требуются.

После проходной идите прямо, слева будет забор с потрясающим граффити. Как только граффити закончилось с правой стороны должна появиться 
двойная арка. Нужно свернуть именно в неё, а потом сразу повернуть налево. Если всё сделано верно, то перед глазам будет небольшое крылечко.

Заходите внутрь, сразу справа видите металлическую дверь. Нажимаете кнопку звонка и попадаете в холл зала. 


